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利用定員、開設時間等
○利用定員 6人

○対象児童 生後６か月から小学校６年生まで

○利用時間 月曜～金曜日 午前８時００分～午後５時３０分まで

子どもの異物誤嚥・窒息について、日本小児科学会
こどもの生活環境改善委員会から報告がありました。
ポップコーンは子どもに人気のおやつですが、
安全に留意して提供してあげるようにしてください。

〇未破裂のコーンの誤嚥による窒息の事例の紹介
基本情報：1歳9か月・女児、既往歴なし
原因対象：未破裂コーン
入手経路：大型商業施設のゲームセンターにあるポップコーン製造自

動販売機で購入した
発生状況：本児はショッピングカートに乗り、そのショッピングカートを母

が押していた。母子ともに同じ方向をみていた。また父の側
にいた。

発生時の詳しい状況
：午後4時30分、大型商業施設のポップコーン製造自動販売機から

ポップコーンを購入した。ポップコーンが入った容器を本児自身が持ち、
ショッピングカートに乗りながら自由に摂取していた。両親ともに本児を
常時見ていなかった。午後4時40分、ポップコーンの大部分を摂取し、
本児は容器の底に残っていたポップコーンを食べようと容器を傾け一
気に摂取した。直後に本児がむせ込んだため、母親が本児の背部を叩
打した。本児は未破裂コーンを数個吐き出したが、間もなく顔色不良と
なり全身脱力し、反応が消失した。通りかかった一般人により心肺蘇生
が開始され、1分後に反応が出現し救急要請となった。
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〇予防について
・ポップコーンは窒息リスクの高い商品であること
を知っておく
・食べる行為には、常に窒息の危険があるため、
窒息につながる要因をできるだけ減らす必要
がある

・ポップコーンを食べる際には、未破裂コーンが
混在することがあることを知っておく

・4歳未満の子どもにはポップコーンを与えない
・ポップコーンを食べるときには、未破裂コーンを取
り除いて1個ずつ食べるようにする
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