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岡山大学ますかっと病児保育ルームはおかげさまで開所して1年半が経ちました。
今回このletterは初版となりますが、ますかっと病児保育ルームの活動報告、病気
や子育て等をテーマにしていきたいと思っています。お子さんや働くお母さん、お
父さんにさらにやさしい施設になれるように成長していきたいと思います。
何卒温かいご支援賜りますよう宜しくお願いいたします。

最近のますかっとニュース・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

2010年12月2010年12月

予約・問合せ  ： 月曜日～金曜日／8時～18時まで（開室は17時30分まで）

利用予約が携帯やインターネットから
確認できるブログを開設しました。

2010年12月2010年12月

４月から保育園に入園してクラスが進級することで環境の変化にとまどい、最初は
泣いて過ごすことがあります。泣くことは自分の気持ちを素直に表現出来ているこ
となので良いことです。それも最初だけ。少しずつ環境や保育者、友だちに慣れて
過ごせるようになります。
　3～4歳の子どもで、慣れたと思ったらトイレに行く回数やおもらしの回数が増
え、頭痛・腹痛を訴えることがあります。環境の変化で不安やとまどいからから起こ
ることなので、怒ったりせず温かく見守ってあげて下さい。家でも保育園で遊んだ
ことや友だちの話しをよく聞いて、スキンシップをすることで子どもは安心します。
そして保育園に行くことが楽しい！！と思うようになりますよ。

新しい生活にはいるときには… 保育士   林原 

小学6年生まで利用年齢の引き上げを
行いました。

小学6年生まで 受入可能！
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2010年11月までは
生後6カ月から小学3年生まで

2010年12月2010年12月

病児保育の安心が
さらに広がりました！！

ますかっと病児保育ルーム(岡山大学次世代育成支援室）

 

看護師の嘉数 千恵です。
看護師歴17年に加え、カウンセラー
の免許も取得しました。
子育てのことだけでなく、家のこと、仕
事のことどんなことでも息詰まった時にお話しを
聞かせて下さい。
働くお母さんの精神面のケアも行っていきたいと
思っています。よろしくお願いします。

新しいスタッフが
　　　 加わりました！
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かかりつけ医を受診できない場合の緊急時の
対応として、1日につき2名まで対応可能となり
ました。
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①まずは電話で
　　ご相談ください！
　　086-235-7301

②スタッフのOKがあれば、
　　お子さんを連れて、
　　病児保育ルームへ

③担当診察医により入室
   可否の判断を行います
   （対応は8:30-9:00まで）

ご利用の流れ
「どうしても、
　　かかりつけ医に
　　　行くことができない・・・」

緊急時の
セーフティネット
　　　　として…

「1日につき 

　　　2名まで
　対応可能となりました！」

時間厳守でお願いします！

※あくまでも緊急時の対応であり、基本的に
　は、かかりつけ医の診察を受け連絡票を
　ご持参下さい。

ホームページ ： http://www.okayama-u.ac.jp/user/jinji/diversity/jisedai/muscat1.html



letterVol.12010年10月に開所1周年を迎え、利用者の皆様のニーズ調査を行いました。
事前登録者110名に対して77名から回答が得られました。ご協力いただいた職
員・学生の皆様方有難うございました。結果の全容は近日中にホームページに
upする予定です。

調査結果は、実際にますかと病児保育ルームを利用されたことがある方は47.3％（回
答数 36名）でしたが、その感想を尋ねました。初めて預けるときは抵抗があっても、
一度でも預けるとその抵抗感はかなり薄らぐようです。またお子様がとても病児保育
ルームを気に入って下さるのと同時にスタッフの対応や保育にも満足度が高いよう
です。（図1）

ますかっと病児保育ルームアンケートの集計

利用の有無にかかわらず、ますかっと病児保育ルームの存在はあなたにとって育児と仕事にどのような影響を与えま
したか（複数回答可）との問いには約7割の人が安心して働けるようになった、約5割の人が長く勤めたくなったとご回
答いただきました (図2)。

他、自由記載欄では値段設定が高いなどのご意見を頂きました。皆様のご意見はこれからの検討
課題とさせていただきます。ご協力有難うございました。

MUSCATプロジェクト

緊急時のシミュレーショントレーニング

Q 実際にますかっと病児保育ルームを利用して、どのように感じましたか？ 図1

図2Q 病児保育室の存在は、あなたにとって育児と仕事にどのような影響を与えましたか？ （複数回答可）

予約・問合せ  ： 月曜日～金曜日／8時～18時まで（開室は17時30分まで）

ますかっと病児保育ルーム(岡山大学次世代育成支援室）

 
岡山大学病院歯科外来棟3階 tel＆fax:086-235-7301
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ホームページ ： http://www.okayama-u.ac.jp/user/jinji/diversity/jisedai/muscat1.html
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