
岡山大学ダイバーシティ推進本部主催

令和6年度メンター研修
～メンタリングの正しい理解とスキルを身に着けるために～

日時：2024年6月19日(水)14:00～16:00
場所：オンライン
講師：⼩松 弘美氏

（研修講師 ⼈材育成コンサルタント）
対象：教員（男女問わず奮ってご参加ください）

研修の概要：本研修では、指導する立場の方にメンタリングに於いて意識すべき行動や考え
方を身に着けてもらい、若手のサポート体制を作ることで、若手研究者や学生の適切なストレ
スマネジメントが行えるようになることを目標としています。

講師紹介：研修講師・⼈材育成コンサルタントとして活躍。部下育成、後輩育成の研修や
⼈材育成のコンサルティング、1on1ミーティングなど⼈材育成に関する豊富な経験をお持ちで
す。

申し込み方法：下記リンクより必要事項を記入して申し込みください。後日、オンラインの接
続情報が配信されます。
リンク先：https://forms.office.com/r/qmrmSZpa14

★お問合わせ：岡山大学ダイバーシティ推進本部（E-mail: sankaku1@adm.okayama-u.ac.jp）

岡山大学ダイバーシティ推進本部ではWITHプランとして女性研究者の上位職登用を支援しており，若手研究者や
上位職を目指す女性教員に向けて「リーダー育成プログラム」を実施しています。今回の研修はリーダー育成プログラム
Phase２の一環として実施します。プログラムの詳細はダイバーシティ推進本部のHP（ https://okayama-u-
diversity.jp/）に掲載しています。

文部科学省科学技術⼈材育成費補助事業
「ダイバーシティ研究環境実現イニシアティブ（女性リーダー育成型）
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