
086-251-7011 sankaku1@adm.okayama-u.ac.jp
国立大学法人岡山大学ダイバーシティ推進本部男女共同参画室

岡山大学男女共同参画室では、介護について改めて考え、介護に関する情報を共有できる
場を設けることを目的に介護セミナーを開催しています。
令和4年度第3回目は『介護のはじまりから終わりまで～ 看取りとその後～』をテーマに

介護と看取りを経験されたお二人からご講演をしていただきます。
講演後の介護のしゃべり場では、介護に不安のある方、介護で悩んでいる方々と普段言え

ないことを話してみませんか？ みなさま、お気軽にご参加ください。

日時

会場

★申込締切:3月14日(火)12時00分★
参加には事前申込が必要です。くわしくは、Webサイトをご確認ください→

第3回 介護セミナー「看取りとその後」

==== プ ロ フ ィ ー ル ========================
結婚後、岩手県北上市に住み（義母と同居）家業の建設業事務職と育児の毎日を過ごす。
長男が高校生の頃、義母が介護認定を受ける。介護の悩みを話せる【介護者のつどい】
という会が仙台にあることを知りご縁が繋がる。この会の後押しにより、介護者のつど
い『わっかの会』を立ち上げ現在継続開催中。
============================================

講師 石川 利佳子 氏

==== プ ロ フ ィ ー ル ========================
地元銀行を定年退職後、心理系大学院に入学。臨床心理士の資格を取得し「家族のための心

の相談室」を開業。パーキンソン病によって要介護Ⅴ・身体障害2級となった実母を約10年にわ

たり、妻の協力を得て在宅介護。一昨年春自宅にて94歳になった母親の看取りを体験。

============================================

講師 井上 忠彦 氏
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